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1. Kindertriathlon des DLRG OV Wald-Michelbach e.V. 

Samstag, 28.06.2025 

Start ab 9:00 Uhr 

Waldschwimmbad Wald-Michelbach 

 

Veranstalter: 

DLRG OV Wald-Michelbach e.V. 

Am Königsbuckel 12, 69483 Wald-Michelbach 

www.wald-michelbach.dlrg.de 

triathlon@wald-michelbach.dlrg.de 

 

Wettkampfausschreibung 
 

 

Zielgruppe: 

Kinder im Alter von ca. 6-12 Jahren, die die Sportart Triathlon kennenlernen möchten. 

  

http://www.wald-michelbach.dlrg.de/
mailto:triathlon@wald-michelbach.dlrg.de
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Voraussetzungen für die Teilnahme: 

Die Strecke ist für „Jedermann“ offen, sofern keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. 
Teilnehmen kann jeder, der sich ordnungsgemäß angemeldet hat und im Besitz einer offiziellen 
Startnummer des 1. Kindertriathlon des DLRG Wald-Michelbach 2025 ist. Zugelassen sind die 
Jahrgänge 2013 bis 2018. Alle Teilnehmer benötigen eine unterschriebene 
Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten. 

 

Altersklassen und Distanzen: 

Kids (Jahrgang 2013 bis 2015) 

50m Schwimmen  – 900m Fahrradfahren – 200m Laufen 

Junioren (Jahrgang 2016 bis 2018) 

100m Schwimmen – 2200m Fahrradfahren -- 750m Laufen 

 

Teilnehmerbegrenzung:  

Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Einzelstarter Kids und 50 Einzelstarter Junioren begrenzt. Die 
Startnummernvergabe erfolgt nach Reihenfolge des Zahlungseingangs der eingegangenen 
Anmeldungen. 

 

Schwimmen:  

Das Schwimmen bei den Kids erfolgt im beheizten Waldschwimmbad Wald-Michelbach. Auf 
abgesperrten 25m-Bahnen sind insgesamt 50m (2 Bahnen) zu schwimmen. Wenderichter auf 
beiden Seiten des Schwimmbeckens achten auf einen korrekten Ablauf der Schwimmdisziplin. 
Gestartet wird aus dem Wasser (kein Startsprung). Die Schwimmstrecke ist ohne Hilfsmittel 
(z.B. Flossen, Handschuhe, Socken, Paddels, Schnorchel, Neoprenanzug, sonstige 
Auftriebsmittel) zu bewältigen. Schwimmbrillen sind erlaubt. 

Das Schwimmen bei den Junioren erfolgt im beheizten Waldschwimmbad Wald-Michelbach. 
Auf abgesperrten 25m-Bahnen sind insgesamt 100m (4 Bahnen) zu schwimmen. Wenderichter 
auf beiden Seiten des Schwimmbeckens achten auf einen korrekten Ablauf der 
Schwimmdisziplin. Gestartet wird aus dem Wasser (kein Startsprung). Die Schwimmstrecke ist 
ohne Hilfsmittel (z.B. Flossen, Handschuhe, Socken, Paddels, Schnorchel, Neoprenanzug, 
sonstige Auftriebsmittel) zu bewältigen. Schwimmbrillen sind erlaubt. 
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Fahrradfahren:  

Die Kidsstrecke wird sich auf der befestigten Straße vom Ausgang des Waldschwimmbades bis 
zum Eingang des Campingplatzes erstrecken. Die Juniorenstrecke wird ebenfalls auf der 
befestigten Straße vom Ausgang des Waldschwimmbades bis zum Schulhof der Eugen-
Bachmann-Schule (EBS) führen.   

• Die Radstrecke ist abgesperrt. 
• Beim Radfahren besteht Helmtragepflicht. 
• Fahrräder müssen über eine funktionsfähige Vorder- und Hinterradbremse verfügen und 

entsprechend verkehrssicher sein. 
• In der Wechselzone darf das Rad nur geschoben werden. Der Helm ist vom Aufnehmen 

bis zum Abstellen des Rades in der Wechselzone geschlossen zu tragen. 
• Beim Radfahren ist Oberbekleidung zu tragen. 
• Beim Radfahren ist die Startnummer sichtbar am Oberkörper anzubringen. 
• Der aktuelle Fahrradstreckenplan ist auf der Internetseite der DLRG Wald-Michelbach 

(https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-
kindertriathlon/)  einsehbar. 

 

Laufen:  

Die Laufstrecke ist abgesperrt. Die Kidsstrecke wir einmal um das Schwimmbecken führen. 
Start wird am Ende der Wechselzone sein. Die Juniorenstrecke führt über den 
Schwimmbadparkplatz. Start der Laufstrecken ist am Ausgang des Waldschwimmbades 
(Wechselzone).  

• Beim Laufen ist Oberbekleidung zu tragen 
• Beim Laufen ist die Startnummer sichtbar am Oberkörper anzubringen 
• Der aktuelle Laufstreckenplan ist auf der Internetseite der DLRG Wald-Michelbach 

(https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-
kindertriathlon/) einsehbar. 

 

Startzeiten:  

9.15 Uhr Kids (Startnummer 01 bis 25) 
10.00-10.10 Uhr Junioren (Startnummer 26 bis 75) 

In bis zu 10 Startgruppen à 5 Personen 
Im 1 Minuten Rhythmus  

Die Startzeiten können sich ggf. etwas verschieben. 

 

https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-kindertriathlon/
https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-kindertriathlon/
https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-kindertriathlon/
https://wald-michelbach.dlrg.de/wir-werden-60-alles-rund-um-unser-jubilaeum/1-kindertriathlon/
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Ausgabe der Startunterlagen:  

Unterlagenausgabe: 28. Juni 2025 zwischen 7.30 und 8.15 Uhr  

Rad Check-In: 28. Juni 2025 zwischen 7.30 und 8.45 Uhr  

Rad Check-Out: nach Zielschluss (gegen Vorlage der Startnummer) 

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am DLRG-Heim im Waldschwimmbad Wald-
Michelbach. Die Startunterlagen beinhalten die Startnummer. 

 

Wettkampfbesprechung:  

Sonntag, 28. Juni 2025 um 9.00 Uhr im Waldschwimmbad Wald-Michelbach  

 

Zielschluss:  

9.45 Uhr Kids  
10.45 Uhr Junioren  

 

Der Veranstalter behält sich vor, bei ausreichenden Meldungen, Zusatzstartgruppen 
einzurichten. 

 

Startgebühren / Organisationsbeitrag:  

Pro Teilnehmer: 10 ,-€ (Einzel)  

 

Nichtteilnahme: 

Tritt ein gemeldeter Teilnehmender nicht zum Start an oder erklärt vorher seine Nichtteilnahme 
gegenüber dem Veranstalter, hat er keinen Anspruch auf Rückzahlung der Startgebühr. 
Weitergehende Ansprüche, z.B. die Erstattung von Fahrtkosten, sind ausgeschlossen. Bei 
Absage der Veranstaltung wegen höherer Gewalt, behördlicher Anordnungen oder aus 
Sicherheitsgründen besteht keine Schadensersatzverpflichtung des Veranstalters gegenüber 
dem Teilnehmer und keine Verpflichtung zur Rückerstattung des Startgeldes. 
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Anmeldung:  

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online unter 

https://forms.gle/CVmNFgmBFZhau4db7  

Bitte bringen Sie die unterschriebene Einverständnis- und Haftungsausschlusserklärung am 
Wettkampftag mit. Sie benötigen diese zum Erhalt der Startunterlagen. 

Hinweis: Für alle Teilnehmer ist diese Art der Anmeldung bindend, da die unterschriebene 
Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten erforderlich ist und in schriftlicher Form 
vorliegen muss. 

Die Startgebühr muss spätestens 14 Tage nach Anmeldung (spätestens bis 27.06.2025) auf 
das untenstehende Konto eingezahlt werden, um startberechtigt zu sein. Anmeldungen ohne 
entsprechenden Zahlungseingang werden nach 14 Tagen automatisch storniert. 

DLRG OV Wald-Michelbach 

Sparkasse Starkenburg 

IBAN: DE82 5095 1469 0001 0737 44 

Betreff: Kindertriathlon, Name des Teilnehmers 

 

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer / die Teilnehmerin und deren erziehungsberechtigte 
Person neben der Einverständnis- und Haftungsausschlusserklärung diese Ausschreibung und 
die Datenschutzerklärung als für sich verbindlich an. Jede/r Teilnehmer/ in ist für die 
technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst verantwortlich. 

Die Teilnahme am Triathlon erfolgt auf eigene Gefahr und eigenes Risiko. Über bestehende 
Versicherungen der Teilnehmer/innen hinaus übernimmt der Veranstalter für Diebstähle, 
Unfälle und Schäden jeder Art keine Haftung. 

 

Anmeldeschluss:  

Freitag, 15. Juni 2025 

 

 

https://forms.gle/CVmNFgmBFZhau4db7
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Einverstaendnis-_und_Haftungsausschlusserklaerung_2025.pdf
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Dateschutzerklaerung_Anmeldung_2025.pdf
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Kontakt: 

triathlon@wald-michelbach.dlrg.de 

Zeitmessung: 

Die Zeitmessung erfolgt manuell. 

 

Wertung und Siegerehrung:  

Getrennt nach Altersklassen sowie Jungen und Mädchen. 

• 11.30 Uhr am DLRG-Heim auf dem Schwimmbadgelände 

In Summe werden 4 Siegerehrungen stattfinden. Die jeweils ersten drei Gewinner werden 
ausgezeichnet. Alle Teilnehmer erhalten ein Teilnahmegeschenk. 

 

Technische Geräte / Kopf- und Ohrhörer:  

Athleten dürfen während des Wettkampfes keine Kommunikationsgeräte wie Mobiltelefone, 
Smart-Watches oder Funkgeräte in einer Art und Weise benutzen, die sie vom 
Wettkampfgeschehen ablenken. „Vom Wettkampfgeschehen ablenken“ beinhaltet – ist jedoch 
nicht begrenzt auf – Telefonieren, Senden und Empfangen von Textnachrichten, Abspielen von 
Musik, Verwendung sozialer Medien sowie Fotografieren. Das regelwidrige Benutzen von 
Kommunikationsgeräten wird mit Disqualifikation geahndet. Das Tragen von Ohr- und 
Kopfhörern während des Wettkampfes ist aus Sicherheitsgründen grundsätzlich verboten. 

 

Infrastruktur:  

Die Umkleiden sowie die Duschen des Waldschwimmbades stehen den Teilnehmern nach und 
vor den Wettkämpfen zur Verfügung. 

 

Absicherung:  

Die Radrennstrecke sowie die Laufstrecke sind abgesperrt. Die Zufahrten sind bewacht und 
durch den DLRG-Sanitätsdienst abgesichert.  Rettungsschwimmer stehen zu jedem Zeitpunkt 
der Veranstaltung am Becken wache.  

 

mailto:triathlon@wald-michelbach.dlrg.de


Wettkampfausschreibung 

 

7 von 7 
 

Rahmenprogramm: 

Musik und Moderation, Speisen und Getränke werden angeboten 

 

Ergebnislisten 

Die Ergebnislisten werden nach Ende des Wettkampfes auf der Homepage veröffentlicht. 

 

Parkplätze: 

Stehen am Freibad zur Verfügung. Ausweichparkplätze sind zudem am Wettkampftag 
ausgeschildert. 

 

Datenschutz: 

Neben der allgemeinen Datenschutzerklärung (https://wald-michelbach.dlrg.de/impressum-
und-datenschutz/) des DLRG OV Wald-Michelbach e.V.  erklärt sich der Teilnehmer und die 
erziehungsberechtigte Person mit der Datenschutzerklärung zur Verarbeitung der angegebenen 
Daten des Kindes zum Zweck der Anmeldung und Durchführung des Kindertriathlons 
einverstanden. 

 

Teilnahmebedingungen:  

Neben den in dieser Ausschreibung genannten Austragungsbestimmungen verpflichtet sich 
jeder Teilnehmer zur Anerkennung und Einhaltung der offiziellen Teilnahmebedingungen zum 1. 
Kindertriathlon des DLRG OV Wald-Michelbach e.V. diese sind in der Einverständnis- und 
Haftungsausschlusserklärung zu finden. 

 

Haftung:  

Informationen bezüglich der Haftung sind der Einverständnis- und 
Haftungsausschlusserklärung zu entnehmen. 

 

 

https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Dateschutzerklaerung_Anmeldung_2025.pdf
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Einverstaendnis-_und_Haftungsausschlusserklaerung_2025.pdf
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Einverstaendnis-_und_Haftungsausschlusserklaerung_2025.pdf
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Einverstaendnis-_und_Haftungsausschlusserklaerung_2025.pdf
https://wald-michelbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7190150/Einverstaendnis-_und_Haftungsausschlusserklaerung_2025.pdf

